PROGRAM AUTORSKI

»SPOTKANIA Z PRZYRODA”

/Cykl spotkan z Les$nikiem/

Opracowata : mgr Anetta Suréwka



IDEA WIODACA PROGRAMU AUTORSKIEGO

W przedszkolu jest wiele okazji do rozbudzania wrazliwosci
przyrodniczej i ekologicznej dzieci. Obejmuja one zaznajamianie dzieci ze §wiatem
roslin 1 zwierzat, z przyroda nieozywiona a takze nauczanie dostrzegania i
przezywania piekna przyrody oraz obcowania z nia.

Program autorski powstat jako efekt piecioletniej wspotpracy
Przedszkola z lesnikami z Nadlesnictwa Stawno w celu poszerzania wiedzy na temat
srodowiska przyrodniczego, rozbudzania wrazliwosci dzieci na pigkno przyrody i
wyksztatcenia w nich poczucia wspotodpowiedzialnosci i checi dbania o otaczajacy
swiat roslin i zwierzat.

Przedstawiony program autorski nosi tytut ,,Spotkania z przyrodg”
I oparty jest na cyklu spotkan z lesnikiem. Bezposredni kontakt z osoba blisko
zwigzang ze $rodowiskiem przyrodniczym, ktora dziala na rzecz przyrody i jej
ochrony ma pozytywny wplyw na dzieci, ich zainteresowanie i zaangazowanie w
proces dydaktyczny. Obcowanie z przyroda ma stuzy¢ wszechstronnemu rozwojowi
dzieci, ksztatceniu ich postaw przyrodniczych i ekologicznych oraz przekazywaniu
wartosci wychowawczych. Powinno rozwija¢ psychike, osobowosé i aktywnosc
jednostki. Cztowiek chcac zy¢ w symbiozie z przyroda, musi by¢ wrazliwy i mie¢
szacunek dla swiata przyrody. Nieozywionej i ozywionej. Poznanie $wiata przez
dzieci powinno opiera¢ si¢ na bezposrednim kontakcie, obserwacji, doswiadczeniach,
badaniu i przezywaniu. Takie warunki zapewni¢ moze udziat lesnika w ,,spotkaniach

z przyroda”.



WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Program zaklada uczestnictwo w zajeciach przedstawicieli
Nadlesnictwa.

Przedstawiony program bedzie realizowany raz w miesiagcu, w
ciagu catego roku szkolnego w formie zaje¢ w grupie dzieci 5 i 6-letnich.

W programie przeplataja sie rozne aktywnosci dziecka:
intelektualna, werbalna, ruchowa, plastyczno — konstukcyjna oraz rézne formy pracy,
od zbiorowej przez zespotowa do indywidualne;j.

Realizacja  tresci  zawartych ~w  programie  wymaga

przeprowadzenia zaje¢ w sali przedszkolnej a takze na wycieczkach i spacerach.

CELE PROGRAMU

Kilkuletnia, systematyczna wspoélpraca z Nadlesnictwem oraz
state, cykliczne spotkania z lesnikami sktonity mnie do stworzenia spdjnego,
powtarzalnego planu dziatania w formie cyklu zaje¢ /programu/.

Dziecko powinno kojarzy¢ miejsce w ktorym zyje ze
srodowiskiem przyrodniczym, ktorego jest nieodtagcznym elementem.

Program ,,Spotkania z przyroda” pozwoli dzieciom zrozumieé
potrzebe ochrony przyrody i zycia z nig w symbiozie. Wyksztatci wrazliwos¢
I szacunek do $wiata roslin i zwierzat, a takze zjawisk przyrody nieozywionej.

Proponowany program autorski pozwala na realizacje
nastepujacych celow:

—~ uwrazliwienie na pigkno otaczajacej przyrody,

—~ ksztalcenie  poczucia  wspotodpowiedzialnosci  za  stan  $rodowiska
przyrodniczego

—~ rozwijanie umiejetnosci obserwacji srodowiska naturalnego,

— wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktyce,

—~ rozpoznawanie w roznych srodowiskach najczesciej spotykanych gatunkow



zwierzat i roslin,
—~ uczenie si¢ madrego i racjonalnego korzystania z zasobéw natury,

—~ podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrody.

Obszary podstawy programowej wychowania przedszkolnego

3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne i rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:

4) w zrozumialy sposob moéwi o swoich potrzebach i decyzjach.

4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktore stosuja w
poznawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczenia.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne 1 rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:

3) stara si¢ taczy¢ przyczyne ze skutkiem i probuje przewidywac, co si¢ moze

zdarzy¢.

6.Wdrazanie dzieci do dbalosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne 1 rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:

3) zna zagrozenia ptynace ze §wiata ludzi, roslin oraz zwierzat i unika ich.

11. Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w
unikaniu zagrozen.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne i rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:
1)rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla
poszczegdlnych por roku; podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza si¢ na
niebezpieczenstwo wynikajace z pogody (np. nie stoi pod drzewem w czasie

burzy, nie zdejmuje czapki w mrozng pogode);



2)wie, o czym moOwi osoba zapowiadajgca pogode w radiu 1 w telewizji, np. ze
bedzie padat deszcz, $nieg, wiat wiatr; stosuje si¢ do podawanych informacji

w miar¢ swoich mozliwosci.

12. Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne 1 rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:
1) nazywa oraz wyroznia rosliny i zwierzeta zyjace w réznych srodowiskach
przyrodniczych, np. na polu, na tace, w lesie;
2) wie, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa
bezpieczenstwo, pokarm) i wzrostu roslin (§wiatto, temperatura, wilgotnosc);
3) potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu roslin i zwierzat w kolejnych
porach roku; wie, w jaki sposéb cztowiek moze je chroni¢ 1

pomaoc im, np. przetrwac zime.

15. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne 1 rozpoczynajace nauke w szkole
podstawowej:
2) zna nazwe¢ miejscowosci, w ktorej mieszka, zna wazniejsze instytucje i
orientuje si¢ w rolach spotecznych pelnionych przez wazne osoby, np.

policjanta, strazaka.

METODY, FORMY I SRODKI REALIZACJI PROGRAMU

Aby osiggnag¢ zamierzone cele wskazane jest stosowanie
réznorodnych metod, form 1 sSrodkéw dydaktycznych.

W prezentowanym programie stosowane beda nastepujace
metody ksztalcenia:
. metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy przez odkrywanie i
rozwigzywanie problemow oparte na obserwacji, pomiarze i do§wiadczeniach,

. metody dziatan praktycznych,



. metody stowne /rozmowa, opis, pogadanka, opowiadanie/,
. metody ogladowe /pokaz, obserwacja/
Formy pracy stosowane w trakcie realizacji programu

autorskiego:
. formy zbiorowe:
— wycieczki, spacery, zajecia terenowe
— pogadanki, spotkania, prelekcje
— obserwacje planowane i spontaniczne
— dyskusje, rozmowy
o formy grupowe:
— obserwacje planowane i spontaniczne
— doswiadczenia
— praca w zespotach
o formy indywidualne:

— zadania, rozwigzywanie probleméw, doswiadczenia

— karty pracy

Srodki dydaktyczne stosowane w programie autorskim:
Roéznorodnos¢ srodkéw dydaktycznych jest tak duze, ze nie
sposob wymieni¢ wszystkich. Do podstawowych srodkéw dydaktycznych naleza:
o plansze, ilustracje, ksigzki, albumy
o okazy naturalne

o karty pracy



HARMONOGRAM SPOTKAN Z LESNIKIEM

TERMIN REALIZACIJI

TEMATYKA SPOTKANIA

Wrzesien Wycieczka na grzyby

Pazdziernik Wedréwki ptakow

Listopad Poznajemy liscie i owoce drzew liSciastych i iglastych

Grudzien Przygotowania zwierzat do zimy

Styczen Ptaki zimg

Luty Szukamy tropow i §ladow zwierzat — wycieczka do lasu

Marzec Pomniki przyrody

Kwiecien Wycieczka do lasu — sadzenie lasu z okazji obchodéw Dni
Ziemi

Maj Zwierzeta chronione

Czerwiec Wycieczka do lasu — Zielona Szkota ,Pod bocianim

gniazdem”




Spotkanie | — Wrzesien - ,, Wycieczka na grzyby”

Cele i tresci ksztalcenia:

— poznanie zasad zachowania na wycieczkach

— poznanie wybranych gatunkoéw grzyboéw jadalnych 1 trujacych / w tym
chronionych/

— poznanie zasad dobrego grzybobrania

— poznanie sposobdw opieki nad zwierzgtami prowadzonej przez lesnikow
Osiagniecia dzieci:

- zna zasady zachowania si¢ na wycieczkach

- zna wybrane gatunki grzybow jadalnych i trujacych

- zna zasady dobrego grzybobrania

- orientuje si¢ w sposobach opieki nad zwierzetami prowadzonej w lasach

- zna zagrozenia jakie moze nie$¢ ze sobg kontakt z nieznang roslinnoscig 1

zwierzetami leSnymi

Przebieg:
1. Zapoznanie z zasadami zachowania si¢ na wycieczce.
2. Utrwalenie wybranych gatunkow grzybow jadalnych 1 trujacych /ilustracje —
prawdziwek, kozak, podgrzybek, kurka, muchomor/.
3. Omowienie zasad dobrego grzybobrania:
- nie zbieramy grzybow, ktorych nie znamy
- nie wolne niszczy¢ grzybdw niejadalnych
- nie wolno oddalac¢ si¢ od grupy
- nie hatasujemy w lesie.
4, Wyjazd do lasu i1 spotkanie z le$nikiem.
5. Stuchanie opowiadania lesnika. Ogladanie ostoi dla ptakow, zagonu dla dzikow,

szkotki drzewek, itp.

6. Zbieranie daroéw lasu: grzyby, szyszki, konary, kamienie, itp.
7. Zabawy biezne, zabawy oddechowe, rzuty do celu, itp.
8. Powr6t do przedszkola:

- uktadanie okazow przyrodniczych w kaciku przyrody

- nawlekanie grzybow do suszenia na nitki.



Spotkanie Il — Pazdziernik - ,, Wedrowki ptakow”

Cele i tresci ksztalcenia:

zapoznanie z przyczynami migracji ptakow
poznanie wybranych gatunkow ptakow oraz ciekawostek z nimi zwigzanych
poznanie upodoban pokarmowych wybranych gatunkéw ptakow

Osiagniecia dzieci:

zna przyczyny wedrowek ptakow

rozpoznaje 1 nazywa wybrane gatunki ptakow

zna gatunki ptakow przylatujacych na zime 1 odlatujacych do cieptych krajow
zna pojecie ,.klucz ptakow”

zna upodobania pokarmowe wybranych gatunkéw ptakow

potrafi odpowiednio pokolorowa¢ poznane ptaki na obrazku

rozumie potrzebe systematycznego dokarmiania ptakow w okresie zimowym

Przebieg:

1. Spotkanie z le$snikiem — przedstawienie tematu spotkania.

2.  Opowiadanie le$nika na temat wedrowek ptakow / przyczyny migracji: brak
pozywienia, zmiana pogody zwigzana ze zmianami por roku.../.

3.  Coto jest,klucz ptakow”? /To specjalny uktad ptakow podczas lotu, w ktorym
kazdy ma swoje okreslone miejsce. Ptaki zbierajg si¢ w sejmiki 1 debatujg kto
moze polecie¢ a kto musi zostac bo jest staby lub chory. Takim ptakom
pomagaja ludzie, np. pracownicy nadles$nictwa./

4, Podzial ptakow ze wzgledu na sposoby odzywiania, rodzaj pokarmu.
/ziarnojady, drapiezne/

5. Jakie ptaki zywig si¢ owadami? /kukutka, dzigciol, bocian, wilga, szpak.../

6. Zapoznanie z ptakami przylatujagcymi na zime. /gile, sikorki, gawrony, wrony,
jemiotuszki/

7. Czym karmimy ptaki w zimie? Od kiedy zaczynamy dokarmianie ptakow?
/dokarmianie —zwrdcenie uwagi na systematyczne dziatania w okresie zimy/

8. Karty pracy — pokoloruj ptaki zgodnie ze wzorem.



Spotkanie 111 — Listopad - ,, Poznajemy liscie i owoce
drzew lisciastych i iglastych”

Cele i tresci ksztalcenia:

— zapoznanie z wybranymi gatunkami drzew lisciastych 1 iglastych

— zapoznanie z li$¢mi 1 owocami wybranych gatunkow drzew li§ciastych
— zapoznanie z szyszkami 1 igltami wybranych gatunkow drzew iglastych
— poznanie znaczenia drzew dla cztowieka 1 sSrodowiska

Osiagniecia dzieci:

- potrafi rozroznia¢ wybrane gatunki drzew lisciastych 1 iglastych

- potrafi dopasowac szyszki do galazek drzew iglastych i liscie do owocoOw
drzew lisciastych

- potrafi odrysowac 1i$¢ lub kore nazywa z ktorego pochodza drzewa

Przebieg:

1. Przywitanie 1 rozmowa na temat zmian zachodzacych w przyrodzie jesienig.

2. Pogadanka na temat drzew iglastych — rozpoznawanie sosny, swierka, jodly i
modrzewia /naturalne okazyl/.

- dopasowywanie szyszek do galgzek

- przekazanie ciekawostek dotyczacych modrzewia / gubienie igiet na zimg/

3. Utrwalanie nazw wybranych gatunkéw drzew lisciastych - drzewa z naszego
ogrodu — klon, dgb, lipa, kasztanowiec, jarzab, buk.

- przyporzadkowanie lisci 1 ich owocodw /naturalne okazy/.

4, Zabawa ruchowa /nasladowcza/ - Drzewa rosng z nasion.

S. Rysowanie wybranego liScia z owocem:

- obrysowywanie li§cia 1 owocu

- odrysowanie podtozonego pod kartke licia

6. Spacer do ogrodu przedszkolnego — rozpoznawanie drzew, dopasowywanie
lisci 1 owocodw do drzew. Zbieranie lisci.

7. Odbijanie wzordéw kory drzew — odrysowywanie kory przez kartke kredka.

8. Tworzenie albumu lisci z ogrodu przedszkolnego do kacika przyrody.



Spotkanie 1V — Grudzien ,,Przygotowanie zwierzgt do zimy”

Cele i tresci ksztalcenia:

zapoznanie z wybranymi gatunkami zwierzat oraz ich sposobem
przygotowywania si¢ do zimy

rozumienie potrzeby dbania o zwierzeta w okresie zimowym

poznanie sposobow dokarmiania oraz upodoban pokarmowych wybranych
gatunkow zwierzat

rozroznianie zwierzat aktywnych i zasypiajacych w okresie zimy

Osiagniecia dzieci:

potrafi rozrdznia¢ wybrane gatunki zwierzat oraz wie jak przygotowuja si¢ do

zimy

rozumie potrzebg¢ niesienia pomocy zwierzgtom w okresie zimowym
zna sposoby dokarmiania i upodobania pokarmowe wybranych gatunkow

zwierzat

potrafi nazwac zwierzeta aktywne zimg 1 zasypiajgce
gromadzi pokarm dla zwierzat na okres zimy

Przebieg:

1.
2.

Spotkanie z le$nikiem — przedstawienie tematu spotkania.

Pogadanka na temat przygotowan zwierzat do zimy:

- odloty do cieptych krajéw /przypomnienie/

- gromadzenie pozywienia

- gromadzenie tkanki thuszczowej pod skorg 1 sen zimowy

Omodwienie koniecznosci niesienia pomocy zwierzetom w zimie.

- poznanie sposoboéw dokarmiania zwierzat

- zaznajomienie z rodzajami karmy i upodobaniami pokarmowymi wybranych
gatunkow zwierzat

- potrzeba dokarmiania zwierzat

Ogladanie ilustracji zwierzat. Podziat na zasypiajace zimg 1 aktywne:

Zasypiaja: nietoperze, niedzwiedzie, borsuki, jeze, weze, zaby, $limaki...

Aktywne: rozne ptaki, sarny, jelenie, zajace, lisy, wilki, dziki....



Ciekawostki dotyczace wiewidrek — zwierzgta, ktore gromadza zapasy,
drzemig ale czgsto si¢ budza, aby si¢ najesc.

Zabawa ruchowa: Wiewiorki do dziupl:.

Karty pracy : sen zimowy zwierzat.

Zachecanie do opieki nad zwierzetami, zatozenie ptasiej stotowki,

gromadzenie pokarmu.



Spotkanie V — Styczen -,,Ptaki zimg — obserwujemy gosci w

ptasiej stotowce”

Cele i tresci ksztalcenia:

zapoznanie z wybranymi gatunkami ptakéw oraz ich typowymi siedliskami
rozumienie potrzeby dbania o ptaki w okresie zimowym

poznanie upodoban pokarmowych wybranych gatunkow ptakéw zimujacych
w Polsce

zapoznanie z pojeciami: ptaki drapiezne, owadozerne, ziarnojady

dokonywame podziatu wybranych gatunkéw ptakow ze wzgledu na ich sposob

odzywiania /preferencje pokarmowe / na drapiezne, ziarnojady, owadozerne

Osiagniecia dzieci:

zna wybrane gatunki ptakow 1 ich typowe siedliska

rozumie potrzebg¢ niesienia pomocy ptakom w okresie zimowym

zna kilka nazw ptakow drapieznych, owadozernych i ziarnojadow; rozumie
w/w pojecia

potrafi podac¢ kilka przyktadéw ptakoéw odlatujacych 1 przylatujacych na zime
systematycznie gromadzi pokarm dla ptakdéw oraz bierze udziat w ich
dokarmianiu w przedszkolu i domu

potrafi samodzielnie przygotowac pokarm dla ptakow

Przebieg:

1. Spotkanie z le$nikiem — przedstawienie tematu spotkania.

2. Nasi sprzymierzency — pogadanka na temat znaczenia ptakow dla cztowieka,
omowienie typowych siedlisk wybranych gatunkéw ptakéw. Przypomnienie
ptakéw odlatujacych i przylatujacych na zime.

3. Podzial wybranych gatunkéw ptakow ze wzgledu na rozne czynniki:

- rodzaj pozywienia / drapiezne, owadozerne, ziarnojady/

- czas wystepowania w Polsce / odlatujace, przylatujace, catoroczne /

4.
S.

Jak mozna pomaga¢ ptakom w zimie? - dokarmianie.
Co jedzg ptaki zimg? - w lesie, parku, w mies$cie — poszukiwanie odpowiedzi
/owoce dzikiej rozy, kaliny, gtogu, jarzebiny... - demonstracja okazow /.

Demonstracja r6znych karmnikéw oraz miejsc w ktorych mozna je umiescic.



10.
11.

Przygotowanie szyszek z tluszczem i nasionami oraz stoniny — praca
indywidualna dzieci.

Wycieczka do lasu /lub parku, ogrodu/ - rozwieszanie przygotowanych
przysmakow dla ptakow.

Zabawy ruchowe w lesie /parku, ogrodzie/ - slalom mi¢dzy drzewami.

Nastuchiwanie odglosow zimowego lasu /parku, ogrodu/.

Powr6t. Rysowanie na temat: Zimowa wycieczka do lasu /parku, ogrodu/.

Karty pracy ,,Choinka dla zwierzat”, ,, Dokarmiamy ptaki”.



Spotkanie VI - Luty -,,Szukamy sladow i tropow zwierzgt.
Dokarmiamy zwierzeta w lesie.”
Cele i tresci ksztalcenia:

— przypomnienie zasad zachowania na wycieczkach, zasad zachowania w lesie

— rozumienie potrzeby dbania o zwierzeta leSne w okresie zimowym

— poznanie upodoban pokarmowych wybranych gatunkow zwierzat z lesSnego
pasnika

— poznanie ciekawostek z zycia zwierzat w okresie zimy /godziny Zerowania,
ulubione pozywienie

— poznanie tropow 1 Sladow wybranych gatunkow zwierzat lesnych

Osiagniecia dzieci:

- zna upodobania pokarmowe wybranych gatunkéw zwierzat lesnych
- rozumie potrzebg¢ niesienia pomocy zwierzgtom w okresie zimowym
- zna ciekawostki z zimowego zycia lesnych zwierzat

- podejmuje proby rozrozniania tropow i Sladow lesnych zwierzat

- potrafi odwzorowac tropy zwierzat / napotkane w lesie/

- rozumie znaczenie stowa ,, pasnik”

Przebieg

1. Spotkanie z le§nikiem 1 wyjasnienie celu wycieczki.

2. Wyjazd do lasu, wystuchanie opowiadania lesnika na temat zimowego lasu.
3. Zapoznanie z wygladem pasnika — wykladanie przywiezionej karmy /siano,

rozne warzywa, zboze, zotedzie..../.

4, Obserwacja zimowego krajobrazu lesnego.

d. Spotkanie z mysliwym — stuchanie pogadanki na temat zimowych zwyczajow
zwierzat, omowienie gatunkoéw zwierzat wystepujacych w pobliskich lasach.
Poznanie ciekawostek dotyczacych zwyczajow pokarmowych zwierzat
/upodobania pokarmowe, pory odwiedzania pasnika,itp.../. Poznanie dziatan
mysliwych na rzecz zwierzat.

6.  Nauka rozpoznawania tropow i §ladow zwierzat — odszukiwanie ich w lesie
/proby przerysowywania tropow/.

7. Ognisko.

8. Powrét do przedszkola 1 wykonanie albumu ,, Tropy zwierzat™.



Spotkanie VII — Marzec - ,,Pomniki przyrody w naszej okolicy”

Cele i tresci ksztalcenia:

— utrwalanie zasad zachowania na wycieczkach,

— zapoznanie z pojeciem < pomnik przyrody>

— poznanie sposobdw ochrony przyrody w Polsce /pomniki przyrody, rezerwaty,
parki narodowe/

— rozumienie potrzeby ochrony przyrody /roslin 1 zwierzat/

Osiagniecia dzieci:

- wie co to jest pomnik przyrody 1 w jakim celu si¢ go tworzy

- rozumie potrzebe ochrony przyrody

- zna sposoby ochrony przyrody

- wie jakich przyrzadow pomiarowych uzywa si¢ do mierzenia wysokosci
1 grubosci drzew

- podejmuje proby pomiaréw pomnikoéw przyrody podczas wycieczki

- zna wybrane pomniki przyrody w najblizszej okolicy

Przebieg:

1. Spotkanie z le$nikiem — przedstawienie tematu spotkania.

2. Omowienie pojgcia — pomnik przyrody, sposob oznakowania.

3. Poznanie sposobow ochrony przyrody w Polsce / rezerwat, park narodowy/.
4, Poznanie przyrzadéw pomiarowych /wysokosciomierz, grubosciomierz/

1 sposobu mierzenia wysokos$ci 1 obwodu drzewa.

5. Wycieczka §ladami pomnikéw przyrody w Stawnie — wykonywanie fotografii,
dokonywanie pomiardéw przyrzadami, szacunkowe okreslanie wieku drzew:

- dab — ul. Cieszkowskiego /ogréd p. Poprawskich/

- dab w lasku miejskim

- dwa deby na ul. Buczka

- tulipanowiec — ul. Wojska Polskiego/posesja dawnej rest. ,,Pod lipami”/

6.  Wykonanie albumu z wykorzystaniem fotografii — zapisanie przy zdjeciach

warto$ci pomiaroOw 1 szacunkowego wieku drzew.



Spotkanie VIII — Kwiecien -,,Sadzenie lasu 7 okazji Dni
Ziemi”

Cele i tresci ksztalcenia:

— utrwalanie zasad zachowania na wycieczkach,

— zapoznanie z budowg drzewa: cze$¢ nadziemna - pien, korona 1 cze$¢
podziemna - korzenie

— prowadzenie obserwacji przyrodniczych w terenie / las/

— rozumienie potrzeby odnawiania zasobow lesnych

Osiagniecia dzieci:

- potrafi podporzadkowac si¢ ustalonym zasadom
- rozroznia ,,mtody” 1 ,,stary” las

- potrafi nazwac czesci drzewa , sadzonki

- wie jakie znaczenie dla cztowieka ma las

- wie jak i dlaczego nalezy dbac o las

Przebieg:

1. Zapoznanie z celem wycieczki.

2. Wyjazd do lasu — spotkanie z le$nikiem.

3. Pogadanka na temat potrzeby sadzenia nowych laséw, ich znaczenia dla
cztowieka.

Ogladanie sadzonek drzew — wyrdznianie czeSci nadziemnej i podziemnej.
Obserwacja lasu starego 1 mtodnika - poréwnanie.

Demonstracja sposobu sadzenia drzewek.

Sadzenie drzewek w wyznaczonym terenie.

Ognisko 1 powro6t do przedszkola.
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Wysadzenie przywiezionych sadzonek w ogrodzie przedszkolnym lub
wspolnie z rodzicami w poblizu domu czy w parku — akcja ,, Kazdy ma swoje

drzewo”.



Spotkanie IX - Maj -,,Zwierzeta chronione”

Cele i tresci ksztalcenia:

utrwalanie zasad zachowania na wycieczkach,

zapoznanie z pojeciem < pomnik przyrody>

poznanie sposobow ochrony przyrody w Polsce /pomniki przyrody, rezerwaty,
parki narodowe/

rozumienie potrzeby ochrony przyrody /roslin i zwierzat/

Osiagniecia dzieci:

wie co to jest pomnik przyrody 1 w jakim celu si¢ go tworzy

rozumie potrzeb¢ ochrony przyrody

zna sposoby ochrony przyrody

wie jakich przyrzadoéw pomiarowych uzywa si¢ do mierzenia wysokosci
1 grubosci drzew

podejmuje proby pomiaréw pomnikoéw przyrody podczas wycieczki

zna wybrane pomniki przyrody w najblizszej okolicy

Przebieg:

1.
2.
3.

Przywitanie z le$nikiem — przedstawienie tematu spotkania.
Omoéwienie pojecia — zwierzeta chronione.
Poznanie zwierzat chronionych w Polsce na podstawie ilustracji /wybrani

przedstawiciele gatunkow/:

- ssaki

- ptaki
- gady

- ptazy
- owady

4.

Tworzenie albumu ,, Zwierzeta chronione w Polsce” z wykorzystaniem /do

wyboru/ fotografii, rysunkow dzieci, kart pracy.



Spotkanie X — Czerwiec - ,, Wycieczka do Zielonej szkoly pod
Bocianim gniazdem”

Cele i tresci ksztalcenia:

utrwalanie zasad zachowania na wycieczkach,

zapoznanie z pojeciem < babrzysko>

poznanie sposobdw ochrony lasu przed szkodnikami

poznanie zagrozen na jakie jest narazony las 1 jego mieszkancy
zapoznanie ze sposobem dzialania w obliczu pozaru w lesie

Osiagniecia dzieci:

wie jak nalezy zachowywac si¢ w lesie — domu zwierzat

rozumie pojecie <babrzysko>

zna sposoby ochrony lasu przed szkodnikami

zna zagrozenia na jakie narazony jest las

zna ciekawostki dotyczace lasu 1 jego mieszkancoOw

wie jak nalezy zachowac si¢ w obliczu zagrozenia pozarowego w lesie
bierze udzial w quizie — zna odpowiedzi na zadawane pytania

Przebieg:

1. Zapoznanie z celem wycieczkKi.

2. Wyjazd do lasu — spotkanie z lesnikiem.

3. Spacer $ciezkg edukacyjng — stuchanie opowiesci lesnika na temat lasu i jego
mieszkancoéw — ogladanie ciekawych osobliwosci, np.: babrzysko dzikow,
putapki na szkodniki 1 inne.

4. Zwiedzanie ,,Lesnej chaty”.

5. Quiz pt. ,, Przyjaciel przyrody — mtody lesnik™ - uzyskanie przez dzieci
dyplomow.

6. Ognisko.

7. Zabawy sportowe, rysowanie na temat ,, W lesie”.

8. Powr6t do przedszkola.
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QUIZ
L PRZYJACIEL LASU - MLODY LESNIK”

Wymien znane ci gatunki grzybow jadalnych lub trujgcych / przynajmniej 4/.
Jak nalezy zachowac si¢ na wycieczce w lesie?

Wymien przynajmniej dwie zasady dobrego grzybobrania.
Jak lesnicy opiekujg si¢ zwierzetami w lesie?

Dlaczego ptaki odlatujg na zim¢ do cieptych krajow?
Wymien 3 gatunki ptakow, ktore odlatujg do cieptych krajow?
Co to jest ,.klucz ptakow”?

Nazwij ptaki na obrazkach /odlatujace do cieptych krajow/.
Potacz w pary liscie i owoce drzew lisciastych — karta pracy
Wymien znane ci drzewa iglaste.

Czym charakteryzuje si¢ modrzew?

Jak zwierzgta przygotowuja si¢ do zimy?

W jaki sposob zwierzeta spedzajg zime?

Dlaczego nalezy dokarmia¢ zwierzeta zimg?

Wymien zwierzeta, ktore zasypiajg zimg /przynajmniej 4/.
Wymien zwierzeta aktywne zimg /przynajmniej 4/.

Do jakich zwierzat nalezy wiewiorka , zasypiajacych zimg czy aktywnych?
Nazwij gosci z ptasiej stotowki. /ilustracje/

Co jest przysmakiem gila, sikorki, wrobla?

Dlaczego nalezy karmi¢ ptaki zima?

Co to jest pasnik i1 do czego stuzy?

Co to jest pomnik przyrody?

Jakie znasz sposoby ochrony przyrody?

Dlaczego nalezy chroni¢ przyrode?

Dlaczego sadzi si¢ nowe lasy?

Co to sg zwierzgta chronione?

Wymien kilka gatunkéw zwierzat chronionych.



28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

40.

41.

42.

43.
44,

45.

Nazwij 1 wskaz na ilustracjach zwierzeta chronione.

Co to jest babrzysko?

Jak nazywa si¢ osoba, ktora opiekuje si¢ lasem 1 jego mieszkancami?

Jak nalezy zachowac si¢ w lesie?

Na jakie zagrozenia narazony jest las?

Co nalezy zrobi¢ gdy zauwazymy pozar w lesie lub blisko lasu?

Poméz zwierzetom dostaé si¢ do ich domow — karta pracy.

Zaprowadz zwierzeta do ich domow — Karta pracy.

Ktore ptaki przyleca do karmnika zima? - karta pracy.

Zaznacz droge kazdego zwierzecia do domu. Powiedz... - karta pracy.

Na rysunku sg btedy. Odszukaj je i otocz petlag — karta pracy.

Te zwierzgta to zimowe $piochy, zaprowadz je do zimowych legowisk... -
karta pracy.

Nazwij przedstawione zwierzeta. Polacz tropy ze zwierzetami prowadzac linie
po $ladach kropek — karta pracy.

Gdzie mieszkajg zwierzeta? Polacz linig zwierze ze Srodowiskiem, w ktérym
zyje — karta pracy.

Wrobel, szpak 1 sarna potrzebuja pomocy. Dla ktérych zwierzat zrobiono te
budowle? - karta pracy.

Lesne zwierzgta... - karta pracy.

Poréwnaj oba obrazki. Wskaz ten, na ktorym ludzie szanujg przyrodg — karta
pracy /dwa obrazki/.

Powiedz, co ludzie robig Zle na tej ilustracji — karta pracy.



10.
11.
12.

13.
14,

15.
16.

17.

ODPOWIEDZI DO QUIZU:

Prawdziwek/borowik/, podgrzybek, kurka, kozak, /kozlarz/, muchomor....
Nie wolno krzycze¢ ani $mieci¢ bo las to dom zwierzat, nie wolno oddala¢ si¢
od grupy, nie wolno niszczy¢ roslin, grzybow

Zasady dobrego grzybobrania:

- nie wolno niszczy¢ grzybow niejadalnych

- nie wolno krzycze¢ w lesie

- nie zbieramy grzybow, ktorych nie znamy

- nie zostawiamy $mieci w lesie

Buduja ostoje dla ptakow, specjalne zagony dla dzikow, pasniki, zeby
dokarmia¢ zimg zwierzeta...

W poszukiwaniu pozywienia 1 przed zimnem...

Bociany, zurawie, szpaki, kukutki, wilgi, jaskotki, skowronki,...

To specjalny uktad ptakow podczas lotu, w ktorym kazdy ptak ma swoje
miejsce...

Bocian, jaskotka, zuraw.

Karta pracy

Sosna, swierk, modrzew, jodia.

Gubi igly na zimg.

Przygotowania zwierzat do zimy:

- odloty do cieptych krajow

- gromadzenie pozywienia /zapasy na zimeg/

- gromadzenie tkanki thuszczowej pod skorg 1 sen zimowy

Gromadza pokarmy, zasypiaja, odlatuja do cieptych krajow.

W zimie jest malo pozywienia 1 trzeba pomoc zwierzgtom aby nie zgingly z

Nietoperze, niedzwiedzie, borsuki, jeze, weze, zaby, slimaki...
Sarny, jelenie, zajace, lisy, wilki, dziki, rdézne ptaki...

Wiewiorka jest zwierzeciem, ktore gromadzi zapasy na zime, drzemie ale

czesto si¢ budzi aby sie najesc i dalej zasypia.



18.
19.
20.

21.
22,
23.
24,

25.

26.

217,

28.

29.

30.

31.

32.
33.

Sikorka, gil, wrébel.

Gil lubi jarzebine 1 gldg, sikorka lubi stoning 1 tluszcz a wrdbel lubi ziarna.
Poniewaz zimg jest mato pokarmu, $nieg zasypuje wszystko, zeby ptaki nie
zginely z glodu...

Pasnik to stotowka dla zwierzat w lesie, gdzie mozna dokarmia¢ zwierzeta.
Pomnik przyrody to bardzo stary i pigkny okaz, ktory jest chroniony.
Pomniki przyrody, rezerwaty, parki narodowe.

Aby mie¢ czyste powietrze, wode, ziemige, 1 zeby by¢ zdrowym, bo jak
zatrujemy przyrode to bedziemy chorowac...

Las wytwarza tlen, ktory jest potrzebny do oddychania, jest domem zwierzat,
jak stary las si¢ wycina dla drewna to trzeba sadzi¢ nowy.

Zwierzeta chronione to takie, ktorych nie wolno zabijac, straszy¢ bo jest ich
mato.

Zubr, zbik, jez, susel, kret, nietoperz, $wistak, bobr, zajac,tasica, niedzwiedz,
kozica, jastrzab, myszotow.....

Zubr, jez, nietoperz, bobr.

Babrzysko to miejsce, w ktorym dziki biorg kapiel w blocie aby si¢ ochtodzié.
Lesnik.

W lesie nalezy by¢ cicho, nie wolno $mieci¢, fama¢ gatezi, niszczy¢ ani
straszy¢ zwierzat...

Na pozar, na szkodniki, ktore niszczg drzewa, na zaSmiecanie....

Nalezy zawiadomi¢ straz pozarng lub lesnikéw lub jaka$ osobe dorosta.

34 — 45 Karty pracy



